
 

 

ŞEHİT MURAT NAİBOĞLU ANAOKULU 

MAYIS AYI SABAHÇI VE KULUP BESLENME LİSTESİ 

TARİH SABAH ÖĞLEN İKİNDİ 

03.05.2024 
Pazartesi 

 
Simit, Peynir, Zeytin, Salatalık, M. Çayı 

 
Erişte , Mercimek Çorbası, Salata 

 
Meyve 

04.05.2024   

Salı 
 

Tereyağlı Yumurta, Zeytin, Domates, Süt 

 

Tavuklu Pilav, Yoğurt 
 

Kek 

05.05.2024 
Çarşamba 

 
Şehriye Çorbası, Kıtır Ekmek, Meyve 

 
Pizza, Ayran 

 
Meyve 

06.05.2024  

Perşembe 

 

Fırında Kaşarlı Ekmek, Domates, 
Salatalık, M.Çayı 

 

Biber Dolması, Yoğurt 
 

Kurabiye 

07.05.2024  

Cuma 

 

Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek, Meyve  

 

Mantı, Salata 

 

Puding 

                     

10.05.2024 
Pazartesi 

 
Tost, Zeytin, Salatalık, M. Çayı  

 
Kuru Fasulye, Pilav, Salata 

 
Meyve 

11.05.2024 

Salı 
 

Krep, Kaşar Peyniri, Reçel, Süt 
 

Kıymalı Makarna, Yoğurt 
 

Mozaik 
pasta 

12.05.2024 

Çarşamba 

 

Tereyağlı Yumurta, Zeytin, Peynir, 
M.Çayı 

 

Patates Yemeği, Bulgur Pilavı, 
Salata 

 

Meyve 

13.05.2024 

Perşembe 

 

Kek, Süt, Meyve 

 

Bezelye Yemeği, Pilav, Ayran 

 

Puding 

14.05.2024 

Cuma 

 

H.Yumurta, Zeytin, Peynir, Süt 

 

Mercimek Çorbası, Erişte, Yoğurt 
 

Meyve 
    

20.05.2024 

Pazartesi 

 

Tereyağlı Yumurta, Salatalık, Peynir, Süt 

 

Domates Çorbası, Soslu Makarna  

 

Meyve 

21.05.2024 

Salı 
Fırında Kaşarlı Ekmek, Domates, Zeytin, 
M. Çayı 

 

Tavuklu Pilav, Ayran 

 

Puding 

22.05.2024 

Çarşamba 

 

Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek, Meyve 

  

Mantı, Salata 

 

Kurabiye 

23.05.2024 

Perşembe 

 

H. Yumurta, Zeytin, Havuç, Süt 

 

Nohut Yemeği, Pilav, Yoğurt 
 

Meyve 

24.05.2024 

Cuma 

Fırında Patates, Salatalık, Domates, M. 
Çayı 

Yeşil Mercimek Yemeği, Erişte, 
Salata 

Mozaik 

pasta 

    

27.05.2024 
Pazartesi 

 
Krep, Reçel, Kaşar Peyniri, Süt 

Mercimek Çorbası, Bulgur Pilavı, 
Yoğurt 

 
Kek 

28.05.2024 

Salı 
Tereyağlı Yumurta, Peynir, Domates, 

M.Çayı 
 

Tavuk Sote, Pilav, Ayran 

 

Puding 

29.05.2024 
Çarşamba 

 
Domates Çorbası, Kıtır Ekmek, Meyve 

 
Biber Dolması, Yoğurt 

 
Meyve 

30.05.2024 

Perşembe 

Fırında Kaşarlı Ekmek, Havuç, Zeytin, 
Süt 

 

Kıymalı Makarna, Yoğurt, Meyve 

 

Kurabiye 

31.05.2024 
Cuma 

Patatesli Yumurta, Salatalık, Zeytin, 
M.Çayı 

 
Pizza, Ayran 

 
Meyve 

 

 


